FenSui projekti- bieds vai ieguvums? 1.dala

Kops senseniem laikiem cilvéks ir centies izveidot savu majvietu péc iespéjas labaku, pielietojot dazadas
metodes. Vairumam latvieSu ir zinama aderu iedarbibas labas un ne tik labas sekas un nevienam vairs nav
brinums, ka akas vai dika izvélei japieaicina pieredzéjis rikstnieks.

Soreiz ieskatisimies eksotiskika pieeja labvéligas majvietas radifanai un noskaidrosim fensui risindjumu
nozimi. Fensui maciba ir radusies Kina pirms vairakiem tiikstoSiem gadu un laika gaita arvien pilnveidojusies,
klastot sarezgitaka un precizaka. Tulkojuma no kiniesu valodas fensui nozimé ,véjs” un ,idens” — tas norada,
ka aprekinos tiek nemti véra dabas spéki: véj$ ka energijas parvietotajs, idens ka energijas uzkrajejs un ari
noteiktu debespusu ietekme. Sarezgitdkas fensui metodés pielieto ari laika principu- més ne tikai varam
uzzinat, cik labveliga majvieta ir vispar, bet kada ta ir konkrétaja laikaposma un ka tas labvéligums mainisies
saskana ar laiku. Sobrid rit 8.periods (2004.g.feb-2024.g.feb) un $aja perioda veiksmigi uzceltas majas bis
labvéligas ari nakamaja , 9.perioda (2024.g.feb-2044.g.feb).

Daudziem cilvékiem ir radies prieksstats, ka majvietas sakartosana péc fensui principiem parvértis vinu maju
par kinieSu suveniru boditi; otrs lielakais bieds- ka atnaks fenSui konsultants un liks funkcionéjosu virtuvi ar
iekartotu kabinetu samainit vietam, mainit durvju virzienu vai aiznaglot kadu logu, noapalot visu stiirus,
izkrasot maju nepienemamas krasas vai izkartot citadi meébeles, nenemot véra iemitnieku vélmes. Tas
raksturigs cilvékiem, kas daudz lasijusi moderna fensui gramatas un no daudzajam tur minétajam tabu lietam
kaut ko ir atradusi arl sava majvieta.

Patiesiba fensui ir dabaszinatne un ta risinajumi ir balstiti uz Visuma lietu kartibas principa- ja daba ir logiska
un cikliska, tad més So pasu modeli varam ieviest savas majvietas, veidojot harmonisku vidi ka bazi gan
attiecibu veidoSanai, gan veselibas uzlaboSanai. FenSui risinajumu pamatuzdevums- novérst dazadu
debespusu atskirigas energijas konfliktus un nodrosinat noteiktu, sienu energétikai piemérotu krasu gammu.

Kas ir fen$ui projekts?

Tatad majas energetiku nosaka divi faktori- laika periods, kura maja uzcelta, parbavéta vai renovéta un
konkréts savérsums pret debespusem- uz kuru pusi noteiktos grados atrodas majvietas aktivaka puse jeb
fasade (ieejas durvis ne vienmér ir fasade!). Aprékinu rezultata iegtistam konkrétas majas energijas karti. Ta ka
energija nak uz telpu lidzsvara centru no astonam debespusém, tad iegtistam $adu attélojumu:



/]

Cipari Saja attéla nozimé noteiktu energiju, kas ienak pa logiem/durvim un izkartojas uz sienam. Noteikta
divdesmitgadeé ir iespéjams uzbuvét 16 energétiski atskirigas majas.

Skaidrojums:

* aplis centra norada telpu lidzsvara centru (liniju iespéjama krustoSanas vieta); cipari centra apzimé majas
pamatinformaciju;

* zilas linijas apzimé telpu sadalijjumu noteiktas debespuses;

* kreisas puses cipars apzimé sienas energetiku, labas puses cipars- energétiku, kas ienak pa logiem un durvim
(zonas, kura nav logu, energija cauri sienai nak loti 1énam); apakséjais cipars apzimé laika ietekmi noteiktaja
sektora- péc ta var noteikt, cik labi jutas katra energija, kas Seit ienak;

* krasas apzimé 5 stihijas- Uguni (sarkans), Zemi (briins), Metalu (peléks), Udeni (zils) un Koku (zal$)- attiecigi
ir izkrasotas sienas un pa logiem ienakosas energijas;

* katrai energijai ir savs raksturojums un sava ietekme uz cilvéku- ja energija ir nepiecieSama, tad tai
»pielabinas” un aicina ieks3a, ja to nevajag- to vajina vai bloké;

* loti vienkarsoti izsakoties, fenSui projekta mérkis ir novérst noteiktu energiju konfliktu katra sektora, izcelt
nepiecieSamo un vajinat nevélamo, izmantojot noteiktus krasu salikumus. Tas ir viss- nekadas citas magijas.

Kam tas var nodereét?

Apkopojot praktisko pieredzi, ieziméjas vairakas lielas fensui projektu grupas:

* jaunbuives: fensui karti var izveidot jau majas projekta saskanosanas laika un novertét, kada btus maja- Saja
stadija biezi nakas veikt izmainas, lai majas centrs butu brivs, lai paplasinatu logu kadai ipasi labvéligai
energijas kombinacijai, lai parliecinatos, ka visas zonas funkcionali atbilst gaidamajai energétikai. Dazkart
fenSui projektus realizé ari pavisam skeptiski noskanoti cilvéki, kas par fensSui neko negrib zinat, tomeér
jaunbave kaut ka ir jaizkraso un labak to izdarit harmoniski. Ta ka fenSui korekcijas parsvara ir ar krasam un
formam, tad fensui projektu var izmantot ari jau uzceltai majai- tieSi pirms krasosanas vai tapesu liméSanas
darbiem. éajé stadija tiek veidotas iemitnieku dzimsanas kartes- lai novértétu personibu un saprastu, ka kurs
iemitnieks jutisies izvélétaja telpa, kuru sienu izmantot gulésanai/ macibam un kura virziena to vislabak darit.
Tapat janem véra majas iemitnieku profesija, hobiji un pat bérnu talanti un temperaments- vienas un tas pasas
majas dizains var atSkirties, nemot véra ar iemitniekiem saistitas nianses. Jaunbuvju projektos tiek risinats ari



darza planojums, jo energija no debespusém uz maju ,iet” caur darzu: neveiksmigi izvéleti stadijumi var
traucet energijas iekltiSanai maja, bet tidenstilpne- butiski pastiprinat kadu nelabvéligu energiju.

* parbuves: miisdienas diezgan izplatits maju uzlabosanas veids. Saskana ar fensui macibu ir iespéjami dazadi
Htriki” pilnigai majas energéetikas nomainai- tas noder ne seviski veiksmigam, citos periodos biivétam majam
(pirms 2004.gada.feb) vai ari gadijumos, kad aizbivéts majas centrs rada parak gausu un sastaveéjusas energijas
sajitu vai ari labas energijas ienakSanas vieta nav neviena loga. Lai arl majas savérsumu pret debespusém
mainit nevar, var nomainit majas energétiku saskana esoso periodu, ar piebtivém iespéjams mainit majas
lidzsvara centru (un lidz ar to ari energijas ienakSanas vietas maja), kameér vien ir panakts vajadzigais efekts. Ta
ka visas izmainas var apsvért uz esosa planojuma, tad virtuali mainit piebaives formas un izvietojumu var lidz
mirklim, kameér atrasts konkrétajiem iemitniekiem labakais risinajums.

* dzivokli: dazkart fensui projektus izmanto tie, kas meklé dzivokli pirkSanai- pirms darijjuma var noveértét, cik
labs biis konkrétais dzivoklis, vai tas atbilst konkrétas gimenes velmém. Ari esoSam dzivoklim pirms nopietna
remonta vai parbtuives derétu parliecinaties, kadu energetiku radis konkrétas izmainas. Iespéjams, péc padoma
var vérsties arl tad, ja paSu spekiem esat jau visu paveikusi un péc kada laika instinkts saka, ka kaut kas nav
laga- ja Sada sajiita rodas, tad patiesam kaut kas ari nav kartiba. Biezi vien Sados gadijumos jamaina vien
nianses, pieméram, kada palma japarvieto uz citu sttiri un japarkraso kada siena.

* darba telpas: izmainas nekustamo ipasumu joma veicinajusas ari plaSu darba telpu mainas pieaugumu- tagad
ir vairak iespéju izvéléties labas telpas. No fensui viedokla ir biitiski, lai telpas atbilstu planotajam biznesam un
ta intensitatei, pieméram, jogas centram un advokatu birojam nepiecieSamas pavisam atskirigas energijas.
Sferam, kur nepiecieS8ams klientu piepladums ,no ielas”, biitisks var izradities pat lenkis, kada atrodas tuvakais
krustojums. Ja viena telpa strada vairaki cilvéki, tad butiski ir izvietot darbiniekus ta, lai katrs sanemtu sev
darbam un veicamajiem pienakumiem atbilstosu energétiku. Pieméram, ja ,pardosanas” cilvéks sédés vieta,
kur izteikta intelektuala energija, tad vinam, protams, sekmésies jaunas un sarezgitas informacijas apguve,
tomeér ving var izteikties tik sarezgiti, ka klienti vinu vienkarsi nesapratis. Cits piemeérs- ja pardoSanu vada
sieviete, kas sédés vieta, kur dominé parméru romantiska energija, tad darba procesa lielaka dala var paiet,
krasojot liipas vai koketéjot ar klientiem... Ari veikalu, salonu iekartojuma biutiski ir izvéléties gan energétikai
atbilstosas krasu gammas, gan veidot funkcionalas zonas péc tur valdosas energétikas. Dazkart fensui padomus
izmanto izirétaji, kad kadai konkrétai telpai pastavigi mainas irnieki, jo visiem rodas problémas- ta, pieméram,
péc cetru lidziga profila veikalu bankrota izradijas, ka konkrétaja vieta veiksmigs bis tikai ar
veselibas/arstniecibas jautadjumiem saistita nodarbe.

* kam fenSui nav nepiecieSams: Ja jautasiet, vai tieSam ir kads, kam fen3ui nav nepiecieSsams? Ja, tie ir cilveki,
kas pasi iekartojusi savas majvietas, sekojot instinktam. Pieredze rada, ka sensitivi cilveki, pakapeniski
»apdzivojot” maju, ar laiku skaidri zina, ko kura vieta vajag izvietot un kadu krasu ,prasa” katra telpa. Biezi
vien ari bérni, kuriem pasiem lauts izvéléties sienu krasas vai gultas atrasanas vietu, instinktivi to izvélas
pareizi- to pieradijusi daudzie eksperimenti, kad, iesakot jaunas majvietas projektu, par bérnu spéjam
neparliecinatajiem vecakiem tiek dots uzdevums apspriesties ar bérniem un noskaidrot bérna domas par savas
istabas iekartosanu- parsvara bérna izvele un fensui projekta ieteikumi sakrit.

Sena kinieSu paruna vésta: ,Nelabo to, kas nav saltizis”. Tiem, kuru majvietas viss ir kartiba, laulatie nestridas
un bérni neslimo, fensui padomus nevajag.

2.dala apskatisim konkrétas majvietas fensui projektu- ar krasam, bildém, ieteikumiem un risinajumiem, lai
pilnigi izkliedeétu nezinu un rastu vizualu prieksstatu fensui praktiskaja pielietojuma.



